
 1

 
 

ELKARTE ETA BOLUNTARIOTZARAKO PRESTAKUNTZA BALIABIDEEN 
GIDALIBURUA 04-05 

 
GUIA DE RECURSOS FORMATIVOS  

PARA ASOCIACIONES Y VOLUNTARIADO 2005-2006 

 
 

Erakunde antolatzailea. 
Entidad organizadora. ASKAGINTZA 

Helbidea. 
Dirección 

Conde mirasol nº 13 lonja 1ª dcha. 
48003 Bilbao 

 

Tel. 
94 416.69.92 
94 416.33.46 

 

E-mail bizkaia@askagintza.euskalnet.net 

Web www.askagintza.com 
 

 
 

Askagintza Droga-mendekotasunen 
fenomenorako Normalizazioaren alde lan 
egiten duen Euskal Herriko erakundea 
da.Salaketa eta prebentzio-ekintza 
oinarritzat hartuz auzo eta herri 
ezberdinetan programa eta egitasmo 
ezberdinak garatzen ari da. 
 

Droga-mendekotasunen fenomenoa 
interpretatzeko eredu psikosoziokulturalean 
oinarritzen gara (testuinguru sozial eta 
kultural jakin bateko pertsonak), droga-
mendekotasun Fenomenoaren 
Normalizazioa helburu izanik, lan tresna 
bezala prebentzioa lantzen dugularik. 
Banalizazioan eta debekuan oinarritutako 
mezu eta praktikak gainditu nahi ditugu. 
Drogak dauden gizarte batean pertsonalki 
eta taldean aske bizitzen ikas dezagun 
bultzatu nahi dugu. 
 

Askagintza es un colectivo social 
por la Normalización del fenómeno de 
las drogodependencias en Euskal 
Herria, que desarrolla programas y 
proyectos de acción preventiva y de 
denuncia en diferentes barrios y 
pueblos. 
 

Abordamos el Fenómeno social 
de las drogodependencias desde un 
modelo de interpretación 
psicosociocultural (personas en su 
contexto social y cultural), siendo la 
acción preventiva es nuestro 
instrumento fundamental de trabajo con 
el fin de conseguir la Normalización del 
fenómeno de las drogodependencias. 
Queremos superar discursos y 
practicas banalizadoras y 
prohibicionistas. Optamos por un 
aprender personal y colectivo a vivir 
libres en una sociedad con drogas.  
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CURSO DE MEDIACIÓN INTERCULTURAL CON MINORIAS ETNICAS E 
INMIGRANTES. 

 
 

Objetivo 

 
Que l@s participantes adquieran la preparación 

necesaria para trabajar como técnic@s mediadores en 
el campo de la diversidad, integración y mediación 

intercultural. 
 

Contenidos 

 
• Conceptos elementales: Cultura, racismo.... 
• Inmigración: concepto, causas y tipología. 
• Las etnias y la inmigración en Euskal Herria. 
• La perspectiva de género. 
• La Ley de Extranjería. 
• Comunicación. 
• Mediación intercultural e integración. 
• Perfil de la persona mediadora.  
• Interculturalidad. 

 

Destinatario 

Personas pertenecientes a colectivos o asociaciones 
que trabajan con inmigrantes o minorías étnicas, 
profesionales, estudiantes y cualquier persona 
interesada. 
 

Duración (nº total horas) 36 horas 

Fechas (inicio y fin) 
Noviembre 5-12-19-26 y Diciembre 10 y 17 del 2005.  
 
 

Días y hora sábados  de 9:00 a 15:00 h. 

Precio 70 € 

Organizador Askagintza 

Matriculación 
 

Del 24 de septiembre al 28 de octubre de 2005. 
Máximo de 20 personas. 
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CURSO DE INTRODUCCIÓN A LA INTERVENCIÓN CON MUJERES MALTRATADAS. 

 
 

Objetivo 

 
Analizar las causas del maltrato a la mujer, la situación 
de la mujer maltratada y buscar formas de intervención 

con ella, y para erradicar el maltrato y la violencia 
sexista. 

 

Contenidos 

• Sexo-género. 
• Estereotipo y discriminación. 
• Violencia sexista. 
• Recursos. 
• Legislación. 
• Situación psicológica de la mujer maltratada. 
• Intervención con la mujer maltratada. 

Destinatarios 

Personas pertenecientes a colectivos o asociaciones 
que trabajan con mujeres maltratadas o mujeres, 
profesionales, estudiantes, y cualquier persona 
interesada. 
 

Duración (nº total horas) 18 horas 
Fechas (inicio y fin) 7-9-14-16-21-23 de Marzo de 2006. 

Días y Horario Martes y jueves de 17:00 a 20:00 h. 
Precio 40 € 

Organiza 
 

Askagintza-Oficina de mujer 

Matriculación 
 

Del 10 de enero al 18 de febrero de 2006. 
Máximo de 20 personas 
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DROGAMENDEKOTASUNEN PREBENTZIORAKO GAZTE BITARTEKARIENTZAKO 
IKASTAROA. 

 

Helburua 
Droga-mendekotasunen fenomenoaren irakurketa, 
prebentzio programak egiteko oinarriak zehaztu eta 
esperientzien elkar trukaketa. Euskaraz izango da. 

Edukiak 

• Drogak eta droga-mendekotasunak. 
• Droga-mendekotasunen fenomenoaren 

interpretazio ereduak. 
• Kontsumo desberdinen azterketa eta gazteena 

bereziki. 
• Komunikazio eta bitartekaritza. 
• Prebentzioa eta Arrisku eta kalteen Prebentzioa. 
• Drogei buruzko legedia. 
• Esku hartzeko planaren oinarriak. 
• Plan baten aurkezpena. 

Iraupena (ordu-kopurua) 18 ordu 

Hasiera eta bukaera egunak 2006ko Otsailaren 6-8-13-15-20 eta 22an 

Egunak eta orduak Astelehenak eta Asteazkena 17:00tik  20:00tara 

Prezioa 40 € 

Antolatzailea Askagintza. 

Izenematea 
 

 
Gehienez 20 pertsona. 
Matrikulazioa: Abenduaren 1etik Urtarrilaren 28ra.  
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CURSO SOBRE INMIGRACIÓN Y DROGODEPENDENCIAS. 

 
 

Objetivo 

Introducción al análisis del consumo de drogas entre la 
población inmigrante. 
 
 

Contenido (resumen) 

• Modelos de interpretación del fenómeno de las 
drogodependencias. 

• Construcción sociocultural del concepto droga. 
• Conceptos elementales sobre cultura e 

interculturalidad. 
• El fenómeno de la inmigración y la situación de las 

personas inmigrantes en Euskal Herria. 
• Las drogodependencias entre la población 

inmigrante.  
 

Destinatario 

Personas pertenecientes a colectivos o asociaciones 
que trabajan con personas inmigrantes, profesionales, 
estudiantes, y cualquier persona interesada. 
 
 

Duración (nº total horas) 12 horas. 

Fechas (inicio y fin) 19 y 26 de Enero – 2 y 9 de Febrero de 2006 
Días y Horario Jueves 17:00 a 20:00 h. 

Precio 30 euros 
Organiza Askagintza. 

Matriculación 
 

 
Máximo de 20 personas . 
Matriculación: del 12 de diciembre de 2005 al 12 de 
enero de 2006. 
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CURSO PREVENCION COMUNITARIA DE LAS DROGODEPENDENCIAS. 

 

Objetivo 

Aportar una lectura del fenómeno de las 
drogodependencias desde la perspectiva comunitaria, 

concretar las bases para diseñar programas de 
prevención y para intercambiar experiencias 

preventivas en los ámbitos comunitarios. 
 

Contenidos 

• Drogas y drogodependencias. 
• Modelos de interpretación del fenómeno de las 

drogodependencias. 
• La acción preventiva y reducción de riesgos y 

daños. 
• Comunicación y mediación. 
• Análisis de experiencias comunitarias. 
• Desarrollo de un plan de prevención comunitaria. 
 

Destinatario 

Personas pertenecientes a colectivos o asociaciones, 
personas que trabajan en el ámbito de las 
drogodependencias, profesionales, estudiantes, y 
cualquier persona interesada. 
 

Duración (nº total horas) 18 horas 

Fechas (inicio y fin) 2-4-9-11-16 y 18 de mayo de 2006. 

Días y Horario Martes y Jueves De 17:00 a 20:00 h. 

Precio 60 € 

Organiza Askagintza 

Matriculación 
 

Del 14 de febrero  al 31 de marzo de 2006. 
Máximo de 20 personas 
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CURSO MEDIADORAS-ES SOCIALES PARA LA PREVENCION DE LAS 
DROGODEPENDECIAS 

 

Objetivo 

Aportar una lectura del fenómeno de las 
drogodependencias desde la perspectiva de los 

grupos de iguales, concretar las bases para diseñar 
programas de prevención y para intercambiar 

experiencias preventivas en los ámbitos de la mujer y 
juventud. 

 

Contenidos 

• Drogas y drogodependencias. 
• Modelos de interpretación. 
• Tipos de consumo. 
• El consumo de las mujeres. 
• El consumo de la juventud. 
• Mediación y comunicación. 
• La acción preventiva. 
• Prevención  y reducción de riesgos y daños. 
• Legislación sobre drogas. 
• Desarrollo de un plan de prevención.  

Destinatario 

Mujeres  y Jóvenes pertenecientes a colectivos o 
asociaciones que trabajan con mujeres y jóvenes o en 
el campo de las drogodependencias, profesionales, 
estudiantes, y a cualquier persona  interesada. 
 
 

Duración (nº total horas) 42 horas 

Fechas (inicio y fin) 

25 de febrero de 2006. 
4-11-18 y 25 de marzo de 2006. 
1 y 8 de abril de 2006. 
 

Días y Horario Sábados de 9:00 a 15:00 h. 

Precio 90 € 

Organiza Askagintza 

Matriculación 
 

Del 14 de enero al 4 de febrero de 2006. 
Máximo de 20 personas. 

 


