
OIARTZUN  ETA  
ALKOHOLA

ALKOHOL 
KONTSUMOAK, 

ERABILERA 
KULTURALAK ETA 
OSASUNAREN 
SUSTAPENA.

Consumos de alcohol, usos 
culturales y promoción de la 

salud.

Herri Topaketak 
Oiartzunen

2005ko Azaroaren 26an
Udaletxeko Pleno Aretoan.



HELBURUAK

1.- Egungo gizartean alkoholaren 
nondik norakoak ezagutu, erabilera 

kulturalak eta osasuntsuak 
aintzakotzat hartuz.

2.- Oiartzunen alkohol kontsumo 
ezberdinen aurrean ematen 

diren errealitate anitzen inguruan 
hausnartu eta hauek eguneroko 

elkarbizitzan duten eragina ezagutu. 

3.-  Osasun-heziketaren ikuspuntutik, 
edari alkoholikoen erabileren inguruan 
aurre hartze komunitarioan jarduteko 

proposamen ezberdinak adostu.

10:30 AGURRA <>SALUDO. 
Gemma Roteta ‒ Oiartzungo Udalan 

Ongintzako Zinegotzia

10:45 PONENTZIEN AURKEZPENA  
<> PANEL DE PONENCIAS.

>  ALKOHOLA ETA OSASUNA. 
Ona al da alkohola osasunerako?

Alcohol y salud. 
¿Es benefi cioso el alcohol para la salud?

IMANOL KEREJETA EHUn Psikiatria irakaslea 
eta Donostia Ospitaleko Psikiatria Zerbitzuan 

alboko medikua.

> ALKOHOLAREN KONTSUMOA EGUNGO GIZARTEAN. 
Alkohola kontsumitzeko modu berriak edo zaharberrituak? 

El consumo de alcohol en la sociedad actual. Cambios en la forma 
de consumir alcohol. 

TERESA LAESPADA. Soziologoa. Drogamenpekotasunen Deustuko 
Institutuan irakasle eta ikerketa taldearen partaide. 
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11:45 ATSEDENA <> DESCANSO. 

12:00 LAN TALDEAK <> 
GRUPOS DE TRABAJO. 

> HELDUEN TALDEA. 
Kontsumo tradizionaletik 

hasita,  gaurdainoko 
kontsumoetaraino.

De los tipos de consumo más 
tradicionales a los consumos 

actuales. 
Dinamizatzaileak: Koro del Pozo 

‒ Aiora Perez de San Roman

> GAZTEEN TALDEA. 
Egungo kontsumoetatik abiatuta, norantz? 
De los consumos actuales, ¿hacia dónde?

Dinamizatzaileak: Txus Congil ‒ Garoa Gartziandia

13:00 BATERATZE-LANA <> PUESTA EN COMUN.

OBJETIVOS

1.- Conocer la temática 
del Alcohol en la 

sociedad actual con 
respecto a sus diferentes 

usos culturales y a la 
salud.

2.- Refl exionar sobre las diferentes 
realidades y la incidencia que tieneN 

los distintos consumos de alcohol 
en el municipio de Oiartzun y en la 

convivencia cotidiana.

3.- Acordar propuestas concretas para un abordaje 
comunitario sobre los usos de bebidas alcohólicas desde 

una opción  de Educación para la Salud. 



ANTOLATZAILEA -  ORGANIZADOR

OIARTZUNGO UDALA 

Prebentzio Kontseilua

KUDEATZAILEA -  GESTION

Askagintza

LAGUNTZAILEA -  COLABORADOR

Eusko Jaurlaritza- 

Drogen Gaietarako Zuzendaritza

Irakurgai batzuk 
gaia zertxobait gehiago 

ezagutzeko.

Algunos libros básicos 
sobre el tema.


